I. SYSTEM ALARMOWY
1. WPROWADZENIE

Tematem niniejszego opracowania jest projekt wykonawczy systemu sygnalizacji wltamania dla obiektu
Budynek Przychodni ul. Odrzanska 29 w zakresie elektronicznej ochrony wybranych pomieszczen.

Projekt obejmuje dobdr urzadzen, instalacje urzadzen oraz instalacje kablowa dla chronionego
kompleksu pomieszczen.

Skuteczny system zabezpieczen tworzy zbiér srodkéw ochrony, ktérych funkcje si¢ uzupetniaja, a ich
wzajemne zazebianie si¢ 1 wspoldzialanie pozwala osiggnac¢ efekt skutecznej ochrony nie tylko w
wyniku prostego sumowania si¢ wlasnosci ochronnych. Niniejszy projekt ogranicza si¢ do zagadnien
zwigzanych z ochrong przed wlamaniem, a wiec dzialaniem wylacznie fizycznym. Interesujaca nas
grupa zabezpieczen to Zabegpiecgenia elektronicine — sygnalizujace wystapienie zagrozenia w chronionej
strefie: obecno$¢ intruza, otwarcie przegrody lub probe jej sforsowania. W tym znaczeniu wystepujace
w projekcie zabezpieczenia elektroniczne odnosic¢ si¢ beda do systemu:

- Sygnalizacji Wiamania (SSWN),

2. PODSTAWA OPRACOWANIA
Podstawa techniczna:

Niniejszy projekt opracowano na podstawie nastepujacych danych:
- rzutéw architektonicznych obiektu;
- obowiazujacych przepiséw i norm w zakresie projektowania i wykonawstwa systemow alarmowych;
- katalogéw 1 danych technicznych urzadzen,
- ogdlnych ustalen z Uzytkownikiem.
3. CHARAKTERYSTYKA OBIEKTU.
Budynek Przychodni ul. Odrzanska 29 jest budynkiem przeszklonym z kazdej strony co powoduje
dos¢ swobodny dostep osoba postronnym .
Posiada 2 klatki schodowe oraz 4 osobne wejscia z zewnatrz . Jest budynkiem 2 kondygnacyjnym .
Duze zagrozenie wlamaniowe .

Zabezpieczeniu podlegaja wybrane pomieszczenia .

4. ANALIZA ZAGROZEN.

System sygnalizacji wlamania funkcjonowaé bedzie jako system samodzielny obejmujacy ochrong
wytypowane pomieszczenia majac zapewnic:
e bezpieczenstwo mienia
Zgodnie z Polska Normg ,,SA” dla oceny poziomu ryzyka wystepujacego w dozorowym obiekcie

zastosowano klasyfikacje na podstawie kategorii zagrozonych wartosci. Warto§¢ szacunkowa mienia



lokuje wspotczynnik ,,N” pomiedzy 10, a 100, oszacowany z uwzglednieniem realnego ubytku, straty.

Obiekt zalicza si¢ do kategorii zagrozenia Z2. Kategoria Z2 uwzglednia nastepujace wartos$ci

wystepujace w obiekcie podlegajace zabezpieczeniu 1 ochronie:

a. mienie $redniej wartosci, ktére mozna wymieni¢ lub zastapic,

Stopienn zabezpieczenia odpowiada¢ bedzie klasie systemu alarmowego SA2, co odpowiada

charakterystyce obiektu jako o §rednim ryzyku szkéd. Przyjecie klasy SA2 uwzglednia:

- wlasciwosci czujek: wykrywaja proby przedostania si¢ badZz obecnosci oséb niepowolanych w
dozorowanym obiekcie, nie jest mozliwe zneutralizowanie ich funkcji w wyniku manipulowania
przy nich bez uzycia narzedzi lub z zastosowaniem narzedzi ogélnie dostepnych;

- tory transmisji alarmu: sq monitorowane przez centrale z punktu widzenia wystapienia przerwy i
zwarcia, a wykryte uszkodzenia sa sygnalizowane w czasie nie przekraczajacym 30 s;

- odporno$¢ na zaktécenia elektromagnetyczne: co najmniej normalna;

- ochrona przed osobami niepowolanymi: zagwarantowana przez calodobowa, przeciwsabotazows
kontrolg¢ urzadzen systemu;

- kontrola dzialania systemu alarmowego: w pelnym zakresie dokonywana w okresach nie dtuzszych
niz 3 miesiace, w przypadku uszkodzenia naprawa powinna by¢ podjeta w ciagu 24 godzin.

Przyjeta klasa systemu alarmowego SA2 odpowiada minimum klasie B urzadzen alarmowych.

Gléwne drogi wtargniecia do obiektu to otwory drzwiowe 1 okienne. W celu osiagniecia zalozonego

poziomu bezpieczenstwa (normalny) do ochrony obiektu zostang wykorzystane:

e czujki pasywne] podczerwieni do ochrony obj¢tosciowej pomieszczen i komunikacji,
Czujki jednoznacznie odréznia¢ beda zagrozenie od normalnych warunkéw panujacych w
pomieszczeniach, a ich czulo$¢ wybrana tak, aby zapewni¢ niezbedny stopien ochrony bez
wywolywania falszywych alarméw spowodowanych warunkami §rodowiskowymi.
5. OPIS ORGANIZACYJNY SYSTEMU.
Sygnaly z manipulatora oraz sygnaly alarmowe z czujek przekazywane beda do centrali alarmowej,
ktora jest urzadzeniem odbioru, kontroli, zapisu i przekazywania sygnaléw, z urzadzen wyzwalajacych,
przytaczonych do niej oraz do uruchamiania alarmowych sygnalizatorow akustycznych i alarmowych
urzadzen sygnalizacyjnych.
W oparciu o centrale alarmowg 1 moduly wejs¢, system ochrony zostanie podzielony na strefy po
uzgodnieniu z Uzytkownikiem .

Manipulator LCD systemu usytuowany w §rodku budynku przy wejsciu gtéwnym stuzy¢ bedzie:
- ochronie do oceny stanu zabezpieczenia budynku i funkcjonowania sygnalizacji alarmowej,

uzbrajania ochrony wytypowanych obszaréw ,obstugi (kasowanie alarmu), -

- instalatorowi i konserwatorowi do obslugi serwisowej i programowej systemu.



6. OPIS TECHNICZNY SYSTEMU i URZADZEN.
0.1. CENTRALA ALARMOWA Integra 64

Centrala alarmowa jest mikroprocesorowg centralg sterowang za pomocg manipulatora
alfanumerycznego LCD, a programowang tylko z poziomu komputera PC Posiada w standardowej wersji 16
wejsc¢ linii dozorowych z mozliwoscig rozszerzenia do 64. Mozna to osiggng¢ stosujgc moduty zewnetrzne
ekspanderow podigczane do 6-zytlowej magistrali. Elastycznos¢ centrali pozwala jej dziata¢ na wielu
obiektach o rozbudowanej funkcjonalnosci.

W systemie wykorzystac:
- linie dozorowe centrali;
- wyjscia OUT dla sygnalizatorow;
- magistrale manipulatoréow LCD;
- magistrale ekspanderéw 1 klawiatur LED.

Centralg alarmowg zamontowac w pomieszczeniu Serwerowni .
6.2. URZADZENIA WYKRYWAJACE
W systemie zastosowano nastepujace urzadzenia wykrywajace:
- Pasywna czujka podczerwieni:

Z. optyka szerokokatng — ochrona pomieszczen
Precyzyjna optyka Fresnela i elektronika z kompensacja temperatury zapewniaja doskonalg detekeje
7. SYGNALIZACJA ALARMOW.
Do sygnalizacji alarmu stuzy¢ beda:
- sygnalizatory optyczno-akustyczne zewnetrzne
Sygnalizacja alarméw wystepowaé bedzie réwniez na manipulatorze LLCD w postaci sygnalizacji
akustycznej (brzeczyk wewnetrzny), optycznej dioda LED ”Alarm”.
Wszystkie zdarzenia i alarmy beda zapamietywane w pamieci centrali. System jest tak zaprojektowany,
aby w przypadku alarmu wystgpowala jednoznaczna identyfikacja elementu - miejsca wystapienia
alarmu.
8. INSTALACJA KABLOWA.
- Instalacj¢ kablowa wykona¢ w rurachRL p/t instalacyjnych i w kanalach instalacyjnych , zejscia do
urzadzen montowanych na Scianach wykonac p/t kablem 6x0,5
Instalacje zasilajaca 230V AC wykona¢ przewodem typu YDY 3x1,5 podtynkowo w rurach

elektroinstalacyjnych z najblizszej tablicy zasilania urzadzen sieci strukturalnej. Central¢ uziemié.

9. ZASILANIE SYSTEMU.
System zasilany bedzie w energic elektryczna 230V /50Hz (zasilanie podstawowe) z wydzielonej linii
enn, zabezpieczonej bezpiecznikiem zwlocznym z tablicy energetycznej. Do obwodu tego nie wolno

podlacza¢ zadnych innych odbiornikoéw energii.



Centrala alarmowa wyposazona bedzie w zasilacz buforowy z bateria akumulatoréow Zelowych 12V,

stanowiacy zrodlo rezerwowe.

Przy braku zasilania podstawowego (230V AC), pojemnos$¢ baterii akumulatoréw pozwala na

prawidlows pracg systemu przez 24 godziny dozoru i 30 minut alarmu.
10.  UWAGI MONTAZOWE.

1. Podczas montazu i uruchomienia poszczegdlnych urzadzen nalezy stosowaé si¢ do instrukcji 1
wskazowek producenta urzadzen.

2. Podczas instalacji przewodowej nalezy przestrzega¢ obowiazujacych przepiséw BHP.

3. Zasady eksploatacji systemu powinny by¢ zgodne z wymaganiami Polskiej Normy dotyczacej
systemow alarmowych w czeséci ogdlne;.

4. System alarmowy powinien po okresie wstepnej eksploatacji 1 przekazaniu Uzytkownikowi
podlega¢ konserwacji przez autoryzowany serwis, jest to warunek niezbedny prawidlowego
funkcjonowania systemu alarmowego.

5. W przypadku zmian realizacyjnych sporzadzi¢ dokumentacj¢ powykonawcza.

11. WYKAZ URZADZEN
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Manipulator KLCD

Ekspander z zasilaczem buforowym
Ekspander liniowy INT E

Czujnik AQUA PLUS

Pilot antynapadowy

Sygnalizator wew Satel

Obudowa centrali z zasilaczem
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Zastosowane urzadzenia nie moga by¢ gorsze i o takim sposobie dzialania jak podano w projekcie



II. OKABLOWANIE STRUKTURALNE

Przedmiotem opracowania jest projekt wykonawczy systemu okablowania strukturalnego
kategorii szostej w budynku Przychodni ul. Odrzanska 29

1.. Zalozenia techniczne

Z Inwestorem i Uzytkownikiem uzgodniono wymagania w zakresie:

= ilodci (gestosci) stanowisk pracy

- ilodci punktéw przytaczeniowych w pomieszczeniu

Projekt zostal wykonany tak, aby sie¢ byla nowoczesna dzisiaj oraz chroniona przed
dekapitalizacja w Swietle wspolczesnych 1 wprowadzonych w  przyszlosci nowych technologii
transmisyjnych.

2. Ogodlna charakterystyka instalacji

Charakterystyka budynku
Istniejacy budynek jest obiektem 2- kondygnacyjnym Obiekt jest budynkiem niskim..

Sciany dziatowe wykonane sa w wickszoéci z cegly .

Charakterystyka przyjetego rozwigzania

Ze wzgledu na bryle obiektu, budynek niski, okablowanie strukturalne dla obiektu zostanie
zbudowane w oparciu o jeden centralny punkt dystrybucyjny (CPD)
- CPD - parter Punkt Dystrybucyjny Sieci Komputerowe;j
CPD zostanie polaczone z siecig internetows zewngtrzna kablem UTP kat 6 — 1 pietro punkt LPD.
W uzgodnionych z Inwestorem punktach zamontowane zostang gniazda 2xRJ45 kat 6 .
Do nowego CPD poprowadzony zostanie kabel telefoniczny 30 par z 1 pietra LPD — lacznica
telefoniczna .

3. System okablowania strukturalnego

Stosowane materiaty

W projekcie przewiduje si¢ stosowanie nizej wymienionych elementéw kategorii 6.

Kable

* Skretka niekranowana kroNET Plus kat.6 U/UTP LSOH

* Kabel telekomunikacyjny YTKSYpw 30x2x0,5

Kable krosowe

* Kabel kros. RJ45-RJ45 Class6 Patch kat.6 UTP, 1,0m
Przetacznice

* Panel rozdzielczy kat.6 kat.6 19”/1U-48RJ-KM8 UTP 568A/B

* Panel rozdzielczy kat.6 kat.6 19”/1U-24R]J-KM8 UTP 568A/B



* Panel rozdzielczy telefoniczny kat. 19”/1U 50xR]45

ZYacza i gniazda
* Modut RJ45 RJ-KMS kat.6 UTP, 568A /B, biaty

4. Podstawowe elementy systemu okablowania
Kazdy element systemu okablowania (kabel, gniazdo, panel krosowy, szafa dystrybucyjna) musi byé
jednoznacznie identyfikowany. Ulatwi to prace instalacyjne oraz pdzniejsza administracje okablowaniem, a wigc

m.in. usuwanie usterck oraz przeprowadzanie zmian oraz rozbudowy okablowania.

Szafy dystrybucyjne
Szafa dystrybucyjna 15U zlokalizowana w CPD

Panele krosowe
Panele krosowe kat 6 majg wysoko$§¢ 1U i pojemnosé 24 i1 48 gniazd RJ45, . Kazde gniazdo RJ45 na panelu

zostanie opisane jednoznacznie numerem kabla UTP.

Kable - skretka nieekranowana
Kazdy kabel UTP jest indywidualnie numerowany. Stosuje si¢ nast¢pujaca numeracje XXX/Y-Y,

gdzie XXX- oznacza nr pokoju, a Y-Z - oznacza numer kolejny gniazda w danym pomieszczeniu.
Numer kabla winien by¢ naniesiony w sposob trwaly na obu jego konicach w procesie instalacji.
Kazdy kabel ma swoj poczatek na stanowisku pracy, a koniec w panelu w szafie SD. Etykiety

opisujace koniec kabla zawieraja w opisie jego numer.

Punkty przytaczeniowe
Na obudowach punktéw przylaczeniowych bedzie nanoszony wylacznie numer kabla. W polaczeniu

z dodatkowymi informacjami zawartymi w dokumentacji powykonawczej wystarczy on do
jednoznacznego okreslenia jego przebiegu oraz miejsca zakoniczenia w panelu.

5. Wskazowki instalacyjne

Prowadzenie kabli UTP

Prowadzenie kabli naniesiono na schematy instalacji logicznej, przedstawione na rysunkach —
odpowiednio dla poszczegélnych kondygnacji budynku.
Oproécz tras prowadzenia kabli logicznych na ww. schematach pokazano:
e technologie przygotowania tras kablowych w postaci opiséw jednoznacznie precyzujacych
miejsce prowadzenia trasy
1. ilos¢ kabli w trakcie; informacja ma charakter kontrolny i jest przydatna w procesie realizacji
instalacji - ulatwia planowanie wciagania kabli logicznych

e miejsca lokalizacji szaf dystrybucyjnych



Trasy kablowe w ciggach komunikacyjnych
Wszedzie tam trase kablowa nalezy poprowadzi¢ w korytku elektroinstalacyjnym o wymiarach

podanych na rysunkach, przymocowane do $ciany lub do stropu wiasciwego.

Przebicia poziome mi¢dzy pomieszczeniami

Konieczne przejscia poziome wyposazy¢ w przepusty stalowe & 20 mm.

Prowadzenie kabla wieloparowego

Kable wieloparowe majg swoj poczatek na przelacznicy telekomunikacyjnej na 1 pietrze , a kofice w
na panelach krosowych CPD .

Uwagi dotyczace operowania kablem podczas instalacji maja na celu wyeliminowanie ucisku kabla
spowodowanego przez naprezenie, ostre zgiecia oraz ciasne zwiazanie kabli. Podczas instalacji nalezy
uzywac zaciskéw do kabli z sila niezbedna do utrzymania kabli w odpowiedniej pozycji. Nie nalezy
zgniata¢ kabli. Instalujac kable w kanalach podlogowych w czasie ich ciagnigecia zwrdci¢ nalezy

szczegolna uwage na mozliwos¢ ,,skaleczenia” oslony kabla o krawedzie kanatu.

Instalacja paneli krosowych

Panele krosowe musza by¢ przytwierdzone do szyny poprzez wszystkie cztery otwory w rogach przy
uzyciu dostarczonych $rub lub odpowiednich zamiennikéw. Nie nalezy zaciska¢ kabli zbyt mocno.
Ostatni zacisk powinien by¢ umieszczony 10 cm ponizej dolnej krawedzi panelu krosowego. Dla
zapewnia minimalnego promienia zgiccia kabla, tacka powinna znajdowac si¢ w odlegtosci pomiedzy

100 mm a 300 mm od tylnej krawedzi panelu.

Instalacja gniazd logicznych

Przy montazu nalezy upewni¢ si¢, ze nadmiar kabla w puszce gniazda logicznego lub listwie kablowe;j
jest zwinigty, ale nie jest zgnieciony, a minimalny promien zgigcia nie jest przekroczony.

Gniazda logiczne zostaly zaprojektowane wylacznie do uzytku wewngtrznego 1 nie moga byé
narazone na kontakt z plynami i wystawione na dzialania atmosferyczne. Nie wolno ich uzy¢ w
otoczeniu wysokiej wilgotnos$ci np. wniesienia z zimna i zainstalowania w cieplym 1 wilgotnym
otoczeniu. W takim przypadku wklad musi osiggnac¢ temperatur¢ pokojows a skroplona woda

wysuszona.

Przebiegi kabli
Kazdy kabel UTP ma swdj poczatek w gniezdzie RJ45, a koniec w gniezdzie RJ45 w panelu, tworzac

w ten sposob polaczenie. Wszystkie kable UTP zostang oznaczone za pomocs jednoznacznego numeru

7. Ochrona przeciwpozarowa

Dla wtasciwego oddzielenia stref pozarowych przebicia migedzy strefami pozarowymi nalezy uszczelnié



8. Uziemienie instalacji

Ze wzgledu na stosowang w projekcie technologiec prowadzenia sygnaléw skretka nieekranowana

szafy nalezy uziemic..

Ze wzgledow bezpieczenistwa przeciwporazeniowego i wymagan dowolnego sprzetu aktywnego

zastosowanego w czasie eksploatacii sieci nalezy:

e Kazde koryto stalowe stuzace do prowadzenia kabli na poszczegdlnych poziomach uziemié¢ przy
pomocy linki miedzianej o przekroju 4mm® do najblizszego uziomu tak, aby uzyskaé rezystancje
uziemienia ponizej 1 €.

Szafa dystrybucyjna w pomieszczeniu CPD  uziemi¢ przy pomocy linki miedzianej o przekroju
16mm® do najblizszego uziomu tak, aby uzyska¢ rezystancje uziemienia ponizej 1 Q.

9. Zasady BHP

Przypomina si¢ instalatorom iz podczas instalacji powinni:

1.

Uzywac¢ odpowiednich narzedzi i sprzetu dla danej czynnosci, uzywac ubran ochronnych 1
zabezpieczajacych, ktére zostaly dostarczone, np. okulary ochronne, buty ochronne, kaski
ochronne.

Utrzymywacé narzedzia w dobrym stanie.

Powiadamia¢ przetozonych o uszkodzeniach narzedzi oraz maszyn.

Rozwija¢ troske o osobiste bezpieczenstwo, zaréwno wlasne jak innych, zwlaszcza nowo
zatrudnionych i niedo$wiadczonych.

Unika¢ improwizaciji, ktéra moze prowadzi¢ do niepotrzebnego ryzyka.

Stosowac¢ si¢ do obowiazujacych, stosownych przepisow BHP przedstawionych kazdemu

pracownikowi w trakcie szkolefi organizowanych przez pracodawce.

Bezpieczenstwo Elektryczne

Podczas instalacji konieczne jest uzycie przenosnych narzedzi elektrycznych, wlacznie z wiertarkami,

wiertarkami udarowymi, pitami itp.

Zaleca si¢ uzywanie wylacznie narzedzi dostosowanych do danej czynnosci i posiadajacych znak

bezpieczenistwa B 1 aktualne badanie techniczne (jesli jest wymagane).

Uwaga:

Uzywanie narzedzi elektrycznych, ktore nie posiadaja przewodu ochronnego jest niedozwolone.

10. Zasady wykonywania pomiarow polaczen miedzianych

Okablowanie miedziane

1.
2.
3.

instalacje 1 pomiary testowe wykonac zgodnie z odpowiednimi instrukcjami,
uzywac wylacznie oryginalnych i nowych czesci,

wyniki pomiaréw w odpowiedniej formie dotaczy¢ do dokumentacji powykonawczej



Uwagi dla instalatorow:
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10.

11.

- Kazdy pojedynczy kabel musi by¢ sprawdzony,
- Wszystkie cztery pary kabla musza by¢ zaterminowane z obu stron,
- Kazdy kabel musi by¢ sprawdzany w obu kierunkach,

- Do pomiaréw uzywaé przewoddw dostarczonych z miernikiem,

.Wymagania dotyczace systemu okablowania strukturalnego

Wszystkie urzadzenia stanowiace przedmiot zamoéwienia powinny by¢ fabrycznie nowe i pochodzi¢
z biezacej produkcji.

Wykonawca zobowiazany jest do sporzadzenia i przekazania zamawiajacemu szczegdlowej
dokumentacji powykonawczej zrealizowanego systemu okablowania wraz z wynikami pomiaréw dla
kazdego toru transmisyjnego. Dokumentacja powinna byc¢ przekazana w terminie realizacji
zamowienia.

System okablowania strukturalnego powinien zapewnia¢ wszystkie elementy toru transmisyjnego
(kable instalacyjne, kable krosowe, gniazda przylaczeniowe, panele rozdzielcze) zaréwno miedziane
jak 1 §wiatlowodowe.

Nalezy zastosowaé system okablowania strukturalnego w wersji nie ekranowanej (UTP).

System okablowania strukturalnego w czeéci opartej na miedzi powinien spelnia¢ wymagania
klasy E wg normy ISO/IEC 11801:2002 zaréwno w odniesieniu do zastosowanych poszczegdlnych
komponentéw  jak i do calosci systemu rozpatrywanego jako Channel i1 Permanent Link
(rozumianych zgodnie z definicja ww. norm).

System powinien zapewni¢ spelnienie wymagan rozszerzonej normy kat 6.

Panele rozdzielcze nieekranowane 197 zbudowane w wersji modularnej powinny zapewnic

pojemnosc¢ 24 1 48xRJ45 o wysokosci 1U.

Jako kabel instalacyjny miedziany nalezy uzy¢ skretki czteroparowej nieekranowanej kat 6 w
powtoce LSOH (Low Smoke Zero Halogen) o impedancji 100Q+5Q i parametrach
dynamicznych:

Kable krosowe i przylaczeniowe powinny by¢ kategorii 6 standard RJ45 (wtyk WE8W), wykonane
w wersji LSOH z kabla typu linka oraz wyposazone w konektory z menadzerem kabla z jednej 1
drugiej strony kabla krosowego zapewniajace naturalny splot par w kablu.

Ulozenie pinéw we wtyku kabla krosowego kat.5e powinno by¢ zrealizowane w dwoch
plaszczyznach.

Zlacze powinno umozliwia¢ zakonczenie kabla typu drut oraz typu linka.



12. Nalezy uwzgledni¢ ograniczenia odleglosci od punktu dystrybucyjnego do gniazda
przylaczeniowego (mierzona dlugos¢ kabla nie powinna przekroczy¢ 90 m). W przypadku, gdy
dlugos$¢ bytaby wigksza nalezy zastosowac¢ kabel §wiattowodowy.

13. certyfikacyjnych oraz uproszczenie serwisu struktur kablowych.

12. Zestawienie materialow

Nazwa materiatu
Patch panel 24xRJ45 kat 6
Patch panel 48xRJ45 kat 6
Panel telefoniczny 50xRj45
Panel wentylacyjny 1U
Panel zasilajacy 6x230V
Szfa 197 15U

Gniazdo p/t 2xRJ45

NSRRI

Zastosowane urzadzenia nie moga by¢ gorsze i o takim sposobie dzialania jak podano w projekcie

13. Rysunki
nr 1 SSWiN — schemat
nr 2 SSWiIN - plany
nr3 Sie¢ LAN - schemat
nr 4 Sie¢ LAN - plany



